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Zoznam skratiek

BCR (Benefits to Costs Ratio) pomer medzi ekonomickymi prinosmi a nakladmi
CBA (Cost-Benefit Analysis) analyza ndkladov a prinosov

CCA (Cost-Consequence Analysis) analyza dosledkov (vynaloZenych) ndkladov
CEA (Cost-Effectiveness Analysis) analyza efektivnosti ndkladov

CMA (Cost-Minimization Analysis) analyza minimalizacie ndkladov

CRP C reaktivny protein

CUA (Cost-Utility Analysis) analyza uzito¢nosti ndkladov

dg diagnoéza

EEA (European Economic Area) Eurépsky hospodérsky priestor

EPIS Epidemiologicky informacny systém Slovenskej republiky

EU Eurépska tnia

EVAP (European Vaccine Action Plan) Eurépsky akény plan pre ockovanie
HCD horné cesty dychacie

HDP hruby doméci produkt

HRQoL (Health-Related Quality of Life) kvalita Zivota stivisiaca so zdravim
IgG imunoglobulin G

IgM imunoglobulin M

MCV1 (Measles-Containing Vaccine 1** dose) otkovacia latka proti osypkam
1.davka

MCV2 (Measles-Containing Vaccine 2" dose) o¢kovacia latka proti osypkam
2.davka

MMR morbili, mumps, rubeola

NIP SR Narodny imuniza¢ny program Slovenskej republiky
NUL neZiaduce aéinky lieku

OCR ogetrovanie ¢lena rodiny

PN pracovna neschopnost’

SPC (Summary of Product Characteristics) sihrn charakteristickych vlastnosti lieku
SAS $pecializovana ambulantna starostlivost

SU SR Statisticky urad Slovenskej republiky

UDZS Urad pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivost ou

UVZ SR Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
VSZP, a.s. VSeobecna zdravotnd poist'oviia, akciovéd spoloénost’

WHO (World Health Organization) Svetova zdravotnicka organizacia






Uvod

Infekéné ochorenia st sticast'ou histérie I'udstva od nepamati. Napriek vydobyt-
kom sti¢asnej modernej doby stéle predstavuji nielen individudlny, ale aj verejno-
zdravotny problém. Vznik epidémie moZe vyznamne ovplyvnit’ chod spolo¢nosti
a spdsobit’ nemalé ekonomické naklady. Rozhodujtici vyznam v prevencii infek¢-
nych ochoreni mé o¢kovanie. Ciel om oc¢kovania je elimindcia az eradikacia ocho-
renia. O¢kovanie prispieva ku kontrole vyskytu a sirenia infekcie. Niektoré ocho-
renia preventabilné ockovanim so zdvaznymi ndsledkami st nielen u nés, ale aj
v celej Eur6pskej tnii eradikované (poliomyelitida — detska obrna) alebo elimino-
vané (zaskrt, tetanus). Aj ked’ epidemiologicka situdcia vo vyskyte ochoreni pre-
ventabilnych otkovanim v Slovenskej republike je v stiCasnosti priaznivé, existuje
redlne riziko importu infekénych ochoreni na nase tizemie. Medzindrodné cesto-
vanie a cestovny ruch, kultirne a socidlne vplyvy, legdlna a najma ilegalna mig-
récia, Zivotné podmienky, osobnd hygiena, rizikové minoritné populédcie, ako aj
novy fenomén, akym je antivakcina¢né hnutie, m6Zu negativne ovplyvnit' priaz-
nivd epidemiologick situdciu.

Slovensko je jednou z mala krajin EU, kde povinnost otkovat’ je ustanovend
zdkonom. Za iniciativami prechodu od povinnej ockovacej schémy k odportcane;j
(¢i dobrovol'nej) stoja najmé pochybnosti rodi¢ov o ti¢innosti a zmysle o¢kovania
a tiez obavy z neziaducich reakcif po otkovani. Castd medializécia tejto témy v
poslednom obdobi len umoctiuje pochybnosti rodi¢ov v zodpovednom rozhodo-
vani o zdravi svojich deti. Inou rizikovou skupinou (z hl'adiska o¢kovania) st deti
migrantov a tazko dosiahnutel'nych skupin populdcie. VyrieSenie tejto problema-
tiky patri k poprednym tloham verejného zdravotnictva nielen na Slovensku a v
Eurépskej tinii, ale na celom svete.

Pocas poslednych troch rokov sme sa intenzivne venovali problematike $irenia
infekénych ochoreni pri poklese vnimavosti populdcie pod hranicu kolektivnej
ochrany v ramci rieSenia projektu EPIBIOMAT. Modelovanie $irenia infekénych
ochoreni, analyza zdravotného dopadu a vyhodnotenie ekonomického a socidl-
neho vplyvu na spolo¢nost’ vytstila do spoluprdce odbornikov z Jesseniovej le-
karskej fakulty UK v Martine a Fakulty matematiky, fyziky a informatiky UK v
Bratislave.
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Svoju pozornost’ sme upriamili na osypky, vysoko nékazlivé ochorenie, epi-
démia ktorych predstavuje v stasnosti najvacsiu hrozbu v krajinach EU. Pri zo-
stavovani matematickych a Statistickych modelov sme vychadzali z dostupnych
epidemiologickych a demografickych tdajov, iidajov o zao¢kovanosti a chorob-
nosti, ako aj z ekonomickych priamych a nepriamych nakladov na lie¢bu a o¢-
kovaciu stratégiu. Udaje sme &erpali z ndrodnych databaz (ISPO, EPIS, NCZI) a
z vyro¢nych sprav o prenosnych chorobach a ro¢nych administrativnych kontrol
zaoc¢kovanosti na Slovensku. K dispozicii sme mali aj tidaje o vyske nakladov za
lie¢bu, diagnostiku i ceny lie¢iv z najvéacsej slovenskej zdravotnej poist'ovne.

Aj ked’ predstavené matematické modely a postupy boli primdrne navrhnuté
na modelovanie Sirenia osypok, vSeobecné principy su aplikovatel'né aj pri ana-
lyze inych infekénych ochoreni (ovéie kiahne, chripka). V knihe uvadzame za-
kladné i pokrotilé matematické modely $irenia infekénych ochoreni. Citatel'ovi
pontikame tvod do problematiky modelovania, vysvetl'ujeme zakladné bilan¢né
met6dy, na zdklade ktorych st tvorené jednotlivé matematické modely. Vsetky
matematické pojmy s vysvetl'ované patavym spdsobom bez potreby samostat-
ného Stadia prislusnych matematicko-statistickych disciplin. Doplnené su ilus-
traénymi obrazkami a schémami, ktoré ¢itatel'ovi ul'ah¢ia pochopenie problema-
tiky matematicko-statistického modelovania sirenia infekénych ochorend.

Jednym z ciel' ov publikécie bolo vykonat’ zdravotno-ekonomickt analyzu stra-
tégie ockovania s vyuZzitim epidemiologickych tidajov a vyskumnych metéd a
porovnat’ uvaZované alternativy Stratégie ockovania k referenénym alternativam
Stratégie neo¢kovania. Poukazali sme na spoloc¢enské dosledky zmeny epidemi-
ologickej situdcie, ktord by vznikla ako odpoved na zmeny v otkovacej straté-
gii. Vystupy nasho matematicko-Statistického modelovania dokumentuji uZitoc-
nost’ financovania o¢kovania proti osypkam a opodstatnenost’ udrzania vysokého
stupria zaockovanosti detskej a dospievajticej populdcie na regiondlnej a subregi-
ondlnej trovni. V zavere knihy pontkame modernti analyzu Gi¢innosti a prospes-
nosti vynaloZenych nakladov. Posudzujeme relevantné naklady a prinosy spojené
s intervenciou (liecba, o¢kovanie) v dopredu definovanom ¢asovom horizonte.
Stcast'ou je aj analyza uzitoénosti nakladov, pricom zdravotné vysledky a prinosy
intervencie/programu sa hodnotia z pohl'adu ich kvality a meraji sa v jednotkéach
QALY(s), teda Quality-adjusted life year(s), predstavujtice roky Zivota upravené
na Standardnt kvalitu, ktoré by boli ziskané pri realizacii posudzovanych scena-
rov zao¢kovanosti.

Verime, Ze predkladané komplexné spracovanie problematiky z hl'adiska retro-
spektivno-prospektivneho, ale i modelovania blizkej budticnosti umozni pocho-
pit’ st¢asnu hrozbu Sirenia infekénych ochoreni v pripade, Ze v rdmci NIP SR sa
nedosiahne prahovy efekt kolektivnej imunity. Monografia je prispevkom k objek-
tivnemu pohl'adu na vyznam oc¢kovania v prevencii $irenia infekénych ochoreni
pre odborn ale aj laickti verejnost'.

Autorsky kolektiv

Na tvorbe tejto publikdcie sa podiel'al autorsky kolektiv pozostavajici z lekarov,
odbornikov na verejné zdravotnictvo a epidemiol6giu, matematikov a Statistikov.
Kolektiv pracoval pod vedenim prof. Henriety Hudeckovej, ktord zodpovedala za
lekérske a verejno-zdravotnicke aspekty obsiahnuté predovsetkym v kapitolach 1
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a3.1,3.2 a prof. Daniela Sev¢ovica, ktory zodpovedal predovsetkym za tvorbu ka-
pitol 2 a 3.3, 3.4. Jednotlivé kapitoly na seba systematicky nadvazujt, vyuZzivaja
sumarizované Statistické prehl'ady, dosiahnuté vysledky matematického modelo-
vania a vyust'ujd az do zavere¢nych sekcii 3.1, 3.2, 3.3 a 3.4, ktoré poskytuja prak-
tické vystupy v podobe vyhodnotenia ekonomickych a zdravotnych dopadov.

Kapitola 1 vznikla ako spolo¢né dielo H. Hudeckovej a V. Svihrovej. Zame-
riava sa na indikatory zdravotného, ekonomického a socidlneho vplyvu oc¢kova-
nia na spolo¢nost’. Kapitolu 2 o matematickom a Statistickom modelovani epi-
demiologickych situdcif spracoval kolektiv autorov pod vedenim D. Sevéovica.
Autorsky sa na tvorbe textu podiel'ali P. Brunovsky, Z. Chladn4, S. Kilianové a
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